
１２．１月の昼食、夕食、おやつ作りは、

リクエストのあった、おでん、クリスマスケーキ、

赤飯、紅白なますやニッケゼリーを作りました

(*^_^*)１月７日は、七草ということで家庭菜園で

収穫できた大根を使い七草粥を作りました☆彡

おおざい憩いの苑だより

かわいい大根ができました❤

ば
っ
ち
り
♪

おいしい♪

ごちそうさまでした

新年あけましておめでとうござい

ます。今年もよろしくお願いいたし

ます。

皆様の日中の様子は、パズル、日

光浴、テレビ体操、生活機能向上訓

練、読書、家事の手伝いをしていま

す(^^)/ 家事では、「私がやろう

か」と自ら声をかけて頂くこともあ

りとても助かっています(*^_^*)

今日はあったかいなぁ

いち、にー、さん、にーにーさん🎵

はい、拭きますよ～

🐇 おしらせ 🐇

◎ 一月一日よりこいけばる憩いの苑より 原田 真由美さん が異動してきました。

よろしくお願い致します。

◎ 病院受診以外の外出、外泊等は許可が下りていません。ご了承ください。

面会は、窓越しにてできますので是非ご来苑ください。


