
２０２０年 ２月号

グループホーム

おおざい憩いの苑

担当

姫野・矢野・首藤

 おおざい憩いの苑だより２０２０年２月1日

1月生まれの皆様 
お誕生日おめでとうございます 
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 12月21日にクリスマス会を行い、歌

や世界の国々のダンスを楽しまれました。 

クリスマスケーキの上のサンタクロース

を見て「可愛いね」とにっこり。 

皆さんクリスマスプレゼントは気に入っ

てもらえたでしょうか？ 

 初詣に近くの神社までド

ライブへ行きました。 

門松を見て「立派やな」と

感心して見ていました。 

今年も1年皆さん元気で過ご

せます様に。 

寒くなってきたこの季節、「温まるものを食べたい」との事で、

今回は鍋、七草粥、ぜんざいを作りました。 

たくさん食べて風邪をひかないように気をつけましょう！ 

 スコップ三味線や日本舞踊などを見て、一緒に踊ったり歌っ

たり。入居者様の新たな一面が見れて嬉しい日となりました。 
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