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おおざい憩いの苑

担　当

小野・若林・矢野・凌

2018年8月号

地域のボランティア「津留芸能協会」の方々が来

苑。懐かしい歌と素敵なダンスを披露していただ

きました。リズムに合わせて手拍子や掛け声、職

員とサポーターもダンスに参加し、大きな歓声と拍

手に包まれました。終ってからも、しばらく余韻に

浸っていました。 

大野川の河川敷に行き、コスモス

の種蒔きをしました。秋になって 

綺麗な花が咲くのが 

今からとても楽しみです！ 
昼食にプレートで、お好み焼き・焼きそば

を焼きました。キャベツを刻んだり、小麦

粉を混ぜたり、みんなで協力して作った

ので、普段よりもたくさん召し上がってい

ました！！。おやつには、かき氷を作り、

「今年も夏が来たわねぇ」と、笑顔がこぼ

れていました。 

天の川の壁絵の前で、手作りの織り姫と彦

星の服を着て、記念写真を撮りました。 

「元気に過ごせます様に」と書いた短冊を

笹の葉につるしてにっこり。今後の生活リ

ハビリにも、よりいっそう力が入りますね！ 

暑い日が続いていますので、

書道や風船バレー等の室内

でのレクを行っています。 

生活面では、床の拭き掃除

や洗濯物畳みを「昔からして

るから任せて♪」と、率先して

行っていただいています！ 
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