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たくさんの秋の食材を頂きました❤ 

ご家族様や、普段お世話になっている方々か

ら秋の美味しい食べ物を頂きました！さつ

まいも、みかん、柿、マスカット、カボス等、

たくさんの季節の物を頂き、ご利用者様と職

員も「わぁ～♪」と声をあげました！かぼす

はみんなで絞りゼリーを作り、サツマイモは

ふかして丸め、ホットプレートで焼き、芋餅

にしました♪ 

サツマイモはたくさん頂きましたので、お菓子

作りの得意な職員が色んなアレンジをし、色々                     

   お芋のおやつを食べる事ができみんな

大満足でした❤食材を提供して頂き本 

    当にありがとうございました！    

陽だまりの郷みなは

るより異動になりま

した！グループホー

ムは初めてですが、

頑張りますのでよろ

しくお願いします！ 

出産のため、1 年間お

休みを頂きました。

これからまた、こい

けばるのみなさんが

楽しく過ごせるよう

に努めます！ 

１０月のお誕生日の

方、おめでとうござ

います！これからも

こいけばるで楽しく

過ごしましょうね♪ 

来年も楽しみです！ 

おかえりなさい中島さん！ 

9月は敬老の日でした♪ 新しい職員紹介★ 

三宮 良介さん 

９月２０日は敬老の日でした★ 

豪華なお弁当を買い、みんなで食べたらとっても美味し

そうでした！！おやつはみんなでやせうま作りをし、生

地を伸ばし手先のリハビリにもなりました♪手作りおや

つは美味しいですね❤ 

来年もみんなでお祝いをしましょうね！！ 

中島 美季さん 

こいけばる❤おやつ紹介 

お誕生日おめでとうございます 


