
                    
 

 

 

    

       

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

4 月の行事予定 
4/1  お誕生日会 
4/23 お誕生日会 
4/25 お誕生日会 

※他に壁紙作りなど予定してます。 

 

3/3 の午後、ひなまつりに関するクイズ大会が開催されました。皆さん真剣に問題を聞
いている表情が印象的でした。その後に一人ずつお手製の的当てをして楽しまれました。
当たらなかった時に悔しそうな表情をされる方や「あ～～」と残念な声を出す方も多数
いました。希望者に甘酒を準備していて「飲む方は～?」と挙手をお願いするとほとん
どの方が手を挙げられびっくり!甘酒をみんなで飲み楽しいひと時を過ごされました。 

3月11日に災害訓練を実施しました!地震による津波を想

定して２階まで階段で避難しました。防災食としてサバの

味噌煮とフルーツの缶詰の試食会も行いました。被災地の

苦労と日々の訓練の大事さを考えさせられる貴重な体験の

一日となりました。 

Ｒ3･4 月第 81 号 

担当:谷口・石堂 

   ⾧尾・三宮 

 

今月は 4 人の方が誕生日を迎えました。 

みんなでレクを楽しんだり手作りのおやつ

を食べたりと楽しみました。 


