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 7月の行事予定 

7/10、16 かき氷作り 

7/19   お誕生日会 

7/21   皆春祭り 

7/27   花の木祭り 

第 2・4土曜日 認知症カフェ 

佐賀関へ紫陽花観賞ドライブに出掛けました。「よしだ会

館」で豪華な美味しい昼食を楽しんだ後に関崎海星館へ。 

海と青空と紫陽花のコラボレーションに感動。笑顔あふれ

る素敵な一日を満喫しました。 

今年も陽だまり裏口にある小さな「陽だま

り農園」にリハビリも兼ねて夏野菜を植え

ました。太陽の恵みと皆さんの愛情がたっ

ぷりと注がれたお野菜がスクスクと育って

います。収穫が楽しみですね。 

 

6月 24・27日にじり焼きを作りました。 
みんなで協力して作ったじり焼きの味
は格別でした。今度はなにを作ろうかと
ワクワクしながら皆さんと一緒に考え
ています。 

夏野菜の苗を 

植えました。 

じり焼き作りました

 


