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        新しい仲間が加わりました！！  お近くにお越しの際には、 

  どうぞお気軽にお立ち寄りください。  
 

  大分市大字志村字谷ヶ迫５８７番地１    

  ＴＥＬ ０９７－５２３－６６６６              

 2月3日は「節分」ということで、おおざい憩いの苑でも「豆まき」を行いました。 

鬼に扮した男性職員に向けて、「鬼は外！福は内！」と大きな掛け声と共に豆をまきました。 

その後は、今年一年の無病息災を祈りながら豆を食べました。 

 今年も、皆さんが健康で楽しく一年を過ごせますように。 

 来月の「ひなまつり」に向けて、きらめきユニットでは 

「おひなさま」の貼り絵を作成しました。 

 模造紙に、細かくちぎった色紙を手分けして１枚１枚 

丁寧に貼り、毎日少しずつ作っていきました。 

ようやく完成すると「立派なんが出来たな」 

「かわいいなあ」と、完成した貼り絵を嬉しそうに眺めて 

いました。 

 ３月３日には、貼り絵の前で歌ったり写真撮影をして 

楽しく過ごしましょう。 

 ２月のおやつ作りは、「桜餅」を作りました。 

 鮮やかなピンク色の生地をホットプレートで薄く焼き、 

それに丸めたあんこを包んでいきました。 

皆さん器用に生地を焼いたり、あんこを丸めたりされ、 

とても綺麗に出来上がりました。 

 味の方も「美味しいなぁ」「よう出来ちょんなぁ」と 

笑顔で召し上がっていました。 

 来月は何を作るか今から楽しみですね。 

HAPPY BIRTHDAY !! 

介護支援専門員甲斐 せい子 

 苑の皆様に穏やかで楽しい毎日を 

過ごしていただけるように頑張ります。 

 よろしくお願いいたします。 

HAPPY BIRTHDAY !! 
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