
おおざい憩いの苑だより

お知らせ

◎ 10月に入り朝晩肌寒くなってきました。事前

に連絡いたしますので、秋・冬服の準備をお願いい

たします。

◎ コロナ感染者数も減少してきましたので、面会

は状況に応じて対応していきます。

食事・おやつ作

9月の食事・おやつ作りは、十五夜とい

うこともあり白玉団子を使ったぜんざいを

作りました(*^-^*)♪

他には、冷やしうどん等作りました(*^-^*)

頂いたスイカやぶどうをおいしくいただき

ました♪
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あまくてお

いし～(^^♪

気候のいい日には日光浴に

(^^♪

ご家族様からのプレゼントは

とても喜んでます(*^-^*)

生活機能向上訓練も行ってま

風が気持ちいね～

あ
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う


