
おおざい憩いの苑だより

お知らせ

◎6月1日より豊寿苑通所より異動してこられた、

伊藤拓慶さんが新しい仲間に加わりました🎵これからよろしくお願いします(*^-^*)

◎衣替えをしていますので、

冬服の持ち帰り、夏物衣類、夏物寝具(タオルケット等)ある方は持参お願いいたします。

今回、筍やフキ、つわなど頂きました(*^-^*)

『懐かしいなぁ、山菜か』と皮むき、灰汁抜

きを1日して次の日に調理しました(*^-^*)

4、5月昼食メニューは、ちらし寿司、フキの

煮物、親子丼でした(^^♪

おやつにはケーキを用意しました🎵

もうすぐ

できあがる

よ～🎵

なかなか終わりません…。

ケーキをみんなで頂きます🎵

日中の活動は、散歩、風船バレー、パ

ズル、ラジオ体操など行っています(^^♪

他にも新聞、読書、生活機能向上訓練を

(*^-^*)

最近は、外で風にあたりながら日光浴を

して、おやつも食べました🎵

今日は外でおやつです♡

生活機能向上訓練


