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 4月の行事予定 

今月は 3名の方のお誕生日をお祝いしまし

た。これからも元気に過ごしていきましょう。 

4/1 お誕生日会 

4/初旬 お花見ドライブ 

※その他、こいのぼりの飾り作成

等予定しています。 

中島 美季さん 

陽だまりでの約 5 年間、楽しく過

ごさせて頂きました。4 月からは

グループホームこいけばる憩い

の苑に行きますが、また皆さんに

会いに来ます。会ったら声をかけ

て下さい。 

門脇 琴美さん 

入職して1年が経ち異動となりま

した。思い返すとあっという間に

過ぎましたが、充実した時間を陽

だまりで過ごすことができたと

思っています。部署は新しくなり

ますが陽だまりでの思い出を胸

にがんばろうと思います。 

川上 裕子さん 

介護サポーターから職員にな

り、皆様と楽しい日々を過ご

させて頂いております。これ

からも仲良くしてください。

宜しくお願いします。 

コロナウィルスの影響で、様々な活動に影響が出ていますが、陽だまりの皆さんはいつものように元気に毎日を

過ごしています。大人数での外出などは難しくなりましたが、体操やレクリエーションに参加して体を動かした

り、プランターの花や野菜の世話をしたりして、制約のある中でも楽しく活動してがんばっています。 

美味しそう

でしょ！ 

いろんなゲ

ームに挑戦

します。 
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