
おおざい憩いの苑だより
記念撮影しました‼

日中はラジオ体操や風船バレー、ドライブ等

のレクリエーション活動を行っています☆彡

生活機能向上訓練では、

作業療法士の先生が来て、個別に歩行訓練

等のリハビリを行っています(*^^)v

10月、11月は6月に種まきした
志村のコスモス畑へ行きました(^▽^)/

天気も良く、間近できれいなコスモスを眺めて

みんな嬉しそうでした。

また、女性利用者様がコスモスを見て

一句読んでくださいました‼

ここで一句！

おいしい!

食事つくりではだんご汁、白和え、

おにぎりを利用者様と作りました♪

一生懸命だんご生地をこねたり

伸ばしていました。

おやつはどら焼きを作り、

みんな「おいしい」と

食べていました(*^-^*)
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もぐもぐ♪

～お知らせ～
・インフルエンザ予防接種、希望者のみ無事終了しました。

・コロナに代わり、インフルエンザが流行しています。

玄関先や談話室での面会は可能ですが県外から来られた方のみドア

越しの面会になります。来られた際は検温や手指消毒の徹底をよろし

くお願いします。

・寒い日が続いています。昼と夜の寒暖差が激しいので利用者・職員

共々、体調管理に努めてまいります。

また、年末に向け大掃除もしていきます(笑)
しっかり歩くよ！

昼食・おやつ作り

生活機能訓練・日常の様子

はい、チーズ！


