
スケジュール表　患者さん用

月日（日時） / / / / /

経過 外来 外来～入院 退院

診察 手術前日まで 手術前 手術後 手術後１日目 手術後2日目～4日目 手術後5日目～6日目 手術後７日目

治療
薬剤

（服薬指導）

常備薬の確認をします
必要時、休薬の説明をし
ます

持参薬の確認をします

手術用の点滴を開始しま
す
手術室入室前から抗菌薬
の点滴があります

抗菌薬点滴があります
痛みがあるときは鎮痛剤
を使用します

抗菌薬の点滴があります
（9時、21時）

手術後３日目まで抗菌薬
の点滴があります
（9時、21時）

服薬指導（新しくお薬が
処方された場合は行いま
す）

処置

手術部位の除毛をします
医師が手術部位に印をつ
けます
点滴の針を刺します

傷口の観察を適宜行いま
す

　
傷口の処置を適宜
行います

点滴終了後に点滴の針を
抜きます
傷口の処置を適宜行いま
す

傷口の処置を適宜行いま
す

抜糸の必要な方は、7日目
に抜糸をします
※傷口の状態によっては
外来で抜糸を行います

検査

治療前検査（血液・尿・
心電図・レントゲン検査
等おこないます）

必要時に心電図検査をお
こないます

24時間モニター心電図装
着（入院時から手術後７
日間装着します）

心電図・レントゲン検査
があります

血糖値測定(２日間)
血液検査・心電図・レン
トゲン検査があります

血糖値測定 7日目：心電図・レントゲ
ン検査・ペースメーカー
のチェックをおこないま
す
２４時間モニター心電図
（手術後７日目まで）

安静
リハビリ

症状によっては安静制限
があります

ベット上安静です
ベット背もたれ90度まで
上げることができます

尿の管が抜けたら、
病棟内を歩行
できます 病棟内歩行できます 病棟内歩行できます 病棟内歩行できます

食事
（栄養指導）

病態に合わせた食事を提
供します
管理栄養士が訪問し、食
事に関する要望などを伺
います

内服している薬がある人
は6時に飲みます(医師の
許可が出た薬のみ)
午前の手術の方：朝食止
め、昼食有り
午後の手術の方：朝食有
り、昼食止め、夕食有り

病態に合わせた食事を提
供します

病態に合わせた食事を提
供します

病態に合わせた食事を提
供します

病態に合わせた食事を提
供します

病態に合わせた食事を提
供します

清潔 入浴ができます 入浴はできません 入浴はできません
入浴はできません
身体を拭くことはできま
す

傷の具合を診て、３日目
くらいからシャワー浴が
できます(傷口は泡で洗っ
てください)入浴はできま
せん

シャワー浴はできます
退院後２週間後より入浴
できます
退院後もシャワー浴にし
てください

排泄 特に制限はありません

手術室入室前に尿道に管
を入れます(翌朝まで入れ
ておきます)

ベット上での排泄になり
ます

尿の管を抜きます 特に制限はありません 特に制限はありません

患者さん及び
ご家族への

説明・その他

　
治療の説明があります 主治医より治療の説明が

あります（ご家族の同席
をお願いします）
入院時の必要書類や同意
書の確認をします
病棟内の説明を行います

＜ご家族の方へ＞
手術中は、談話室または
手術控室で待機してくだ
さい
※病院を離れる際は、
スタッフへお知らせくだ
さい

主治医より手術後の説明
があります
状態の確認を行います

手術後にペースメーカー
の業者さんより機器につ
いての説明があります

退院後の生活についての
説明をします

退院できます
退院前に専門のスタッフ
から機器についての説明
があります
次回の外来受診の説明を
します
ペースメーカー手帳をお
渡しします

注1　傷病名等は、現時点で考えられるものであり、今後治療をすすめていくにしたがって変わることがあります。
注2　入院期間については、現時点で予想されるものです。

コードNo.12800001
作成日　2023年2月

　　＜入院費用＞
70歳未満の方で限度額認定証作成にて 約　5万円 ～ 　35万円（食事代を含む）
70歳以上の方は 約　2万円 ～ 　35万円（食事代含む）　　※所得により異なります

患者さん氏名

　　　　 ペースメーカー植え込み術を受けられる患者さんへ

社会医療法人敬和会　大分岡病院

/

手術当日 入院中

入院支援担当者が、

入院の必要書類の説

明や過去の病気など

について伺います 


