
大分岡病院 創傷ケアセンター主催

こんな症状はありませんか？

足が「冷たい・しびれる・痛い」や足の爪の悩み、靴が合わないなど

大分岡病院 創傷ケアセンターでは、

来たる２月１０日「フットの日」に合わせて、イベントを開催します。

毎日のフットケアや、足のトラブルを早めに見つけて対処することはとても大切です。

これからも元気に歩き続けられるように、この機会にご自身の「足」を

やさしく見つめ直してみませんか？

日時  ２０２６年２月６日（金）
１３：３０～１５：３０

場所

各指導やケアは、定員に達し次第 終了いたします。あらかじめご了承ください。

当日は、裸足になりやすい服装でお越しください。

参加
無料

大分岡病院 １階ロビー（受付）

人生１００年時代、ひと足先のフットケアを

●足の相談 　●足圧の評価・歩行指導 　●足浴

●タコの処置と指導　●巻き爪などの爪ケア　など

日本フットケア・足病治療認定師資格を持った医師や看護師、

フットケア指導士、理学療法士、爪ケアセラピストが対応します。

内容

整理券配布１３：００～

 ２０２６年２月６日（金）

社会医療法人 敬和会　大分岡病院
電話：０９７-５２２-３１３１　  広報室   廣瀬・（髙橋）

大分市西鶴崎３丁目７番１１号

問い合わせ

フットの日
 イベント開催！
フットの日

 イベント開催！
フットの日

 イベント開催！


